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＜特徴＞ 

シンバルの和楽器版。 

本校にあるものは５寸（１５㎝）と小型のものに

なっており，重さも 420g程度と軽めなので力の

弱い児童生徒でも難なく演奏をすることができま

す。サイズが小さいので，シンバルと比べるとや

や高めの音が鳴ります。重めの深い音は出すこと

ができないので，用途によってシンバルと使い分

けてください。 

＜使い方＞ 

出したい音色によって音の鳴らし方が変わってき

ます。 

・余韻を残したいとき 

手拍子同士を擦り合わせる 

・短い音を出したいとき 

手拍子の面と面を合わせてミュートをする 

・一本の音を出したいとき 

 手拍子の先端同士を軽くぶつけ，振動させない 

ように音を出す 

 

指紋が付きやすくなっておりますので，使用後は

クリーナーでふき取ることをお願い致します。 

＜特徴＞ 

アフリカの民族楽器で，雨のような音を出すこと

ができます。構造としては筒の内側に楊枝のよう

な細い針が螺旋状に刺さっているもので，その針

にビーズがあたることで雨のような音を鳴らしま

す。 

＜使い方＞ 

レインスティックを斜めに傾け，中のビーズを下

に流していくような感覚で音を鳴らします。傾け

る角度によって音の大きさ・激しさが変化します。 

＜材料・作り方＞ 

ラップの芯，楊枝，ビーズ，ビニール袋，輪ゴム 

①ラップの芯に５㎜程度の間隔をあけて穴をあけ

る。（つなぎ目に沿って螺旋状に） 

②爪楊枝を刺して接着剤で固定する。 

③ラップの芯の先端片方に小さく切ったビニール

袋をかぶせ，輪ゴムでふたをする。 

④中にビーズを入れる。 

⑤③と反対側の先端にビニール袋と輪ゴムでふた

をする。 

☆完成☆ 
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手拍子（チャッパ） レインスティック 


