
中学部３年生 家庭「調理をしよう」 

電子レンジを使って、冷凍食品のから揚げやパスタを温めたり、クッキーを作ったりしまし

た。生徒たちは電子レンジの使用方法を学習し、調理中もできあがりを楽しみにしている

様子でした。 

 生徒たちは電子レンジの、どのボタンを、どん

な順番で押せばいいのかを真剣に聞いてい

ました。調理を終え、みんなでおいしく食べ

て、後片付けもしっかり行うことができました。 

 


