
 

 

 

「高齢者体験」  ビジネス・ライフ科１年  「買い物支援」 

 

 

 

 

 

 

写真 

 

本校高等部 B・L１年生は、結城市社会福祉協議会ときぬがわサポーターの皆さん
の協力で高齢者体験を実施しました。今の自分と数十年後の自分を体験することで、
高齢者の気持ちが少しだけ分かったり、寄り添えたりできるようになりました。 
体験を生かし、きぬがわ地区の高齢者の皆さんと一緒にカスミへ買い物に行きまし

た。高いところにある商品を取ったり、重い荷物を運んだりと、お手伝いさせていた
だきました。高齢者の方がどのような支援が必要なのかを考え、行動することができ
ました。 

 


